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以下信息节录自 CDC 官方网站，所有内容均以官方网站公布信息为准。 

网站链接:  https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/faq.html 

  
 

Frequently Asked Questions about COVID-19 Vaccination 

关于 COVID-19 免疫接种的常见问题解答 
 

2021 年 1 月 25 日更新  

疫苗的安全性 

 

进一步了解 CDC 如何确保美国 COVID-19 疫苗的安全性（詳見網址：

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety.html）。 

COVID-19 疫苗是否安全？ 

所有使用中的COVID-19疫苗均经过严格的研究，确保它们尽可能安全。可以让

CDC监控安全问题的系统已在全国部署就位。 

 
对于表明满足严格安全标准且根据 制造商数据和大量临床试验发现确定有效的

COVID-19 疫苗，美国食品药品监督管理局（FDA）已经授予应急使用授权。观看

视频说明应急使用授权。所有疫苗（包括 COVID-19 疫苗）在获得授权或批准使

用前，临床试验必须首先表明它们满足严格的安全和有效性标准。COVID-19 疫苗

的已知和潜在优势必须超过该疫苗的已知和潜在风险。进一步了解联邦合作伙伴

如何确保美国 COVID-19 疫苗的安全性 (詳見網址：

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety.html) 。 

 

如果我怀孕了或正在哺乳，接种 COVID-19 疫苗是否安全？ 

怀孕且属于 COVID-19 疫苗 建议接种群体 (詳見網址 : 

https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/vaccines/recommendations.html) 的人可选择接种疫苗。如果您存在关于

免疫接种的任何疑问，与医疗服务提供者沟通可帮助您作出知情决策。虽然哺乳

是一个重要考虑事项，但通常不是疫苗安全需考虑的问题。 

关于泌乳女性中的 COVID-19 疫苗安全性或者 mRNA 疫苗对母乳喂养的婴儿或产

奶泌乳的影响还没有可用数据。mRNA 疫苗不被认为对母乳喂养的婴儿构成风

险。正在哺乳且属于 COVID-19 疫苗接种 建议群体（例如健康护理人员）的女性

可选择接种疫苗。 

为确保收集到关于孕期接种这些疫苗安全性的更多信息，我们鼓励孕妇注册 v-

safe (詳見網址：https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/vaccines/safety/vsafe.html 或阅读附件)，这是 CDC 新推出的智能手机工具，

用于接种 COVID-19 疫苗后跟进人们的健康状况。如果孕妇免疫接种后通过 v-safe

报告健康时间，CDC 工作人员可能会打电话与她们核实并获取更多信息。此外，

CDC 将联系注册了 v-safe 的孕妇并请她们参与孕期登记，在孕期内及产后 3 个月

内监控其健康状况。进一步了解孕妇或哺乳女性 COVID-19 免疫接种注意事项  (詳
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見網址: https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/vaccines/recommendations/pregnancy.html)。 
 

如果我患有基础疾病，接种疫苗是否安全？ 

患有基础疾病的人可以接种 FDA 授权的 COVID-19 疫苗，只要他们对 COVID-19 疫

苗或疫苗中的成分没有 直接或严重过敏反应。进一步了解基础疾病患者免疫接种

注意事项 (詳見網址: https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/vaccines/recommendations/underlying-conditions.html)。免疫接种是患有 特

定基础疾病的任何年龄段成年人需要考虑的重要措施，因为他们为 COVID-19 病

毒重病高风险人群。 

 

接种 COVID-19 疫苗后出现问题或不良反应该如何报告？ 
 

如果您接种了COVID-19疫苗，并且认为离开疫苗接种地点后可能会出现严重过敏

反应，请立即致电911寻求医疗护理。 

 
您可以通过v-safe (詳見網址：https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/vaccines/safety/vsafe.html 或阅读附件)或疫苗不良事件报告系统（VAERS）

报告副作用和反应。 

 
V-safe是一种基于智能手机的新型疫苗接种后健康检查程序，适用于接种了

COVID-19疫苗的人群。 V-safe使用来自CDC的短信和网络调查，对COVID-19疫苗

接种者在接种后进行登记。如果需要，V-safe还提供第二次疫苗接种提醒，并对

报告医学上重大（重要）不良反应的任何人进行电话随访。 

 
疫苗不良反应报告系统（VAERS）(詳見網址：https://vaers.hhs.gov/index.html) 

是一个全国性系统，收集医疗保健专业人员、疫苗制造商和公众在接种疫苗后发

生的不良反应报告；意外事件、意外事件发生频率超出预期或异常模式情况的报

告，并通过专门研究进行跟踪。向VAERS提交报告有助于CDC监测疫苗的安全性。

如果专家发现意外的不良反应，他们会迅速对其进一步研究，以评估其是否是真

正的安全隐患。随后专家将决定是否需要更改美国疫苗建议。这种监测对于帮助

确保疫苗接种者继续获益大于风险至关重要。 

 
健康护理提供者需要向VAERS报告免疫接种后的某些不良反应。在任何紧急使用

授权期间，健康护理提供者还必须遵守根据FDA授权使用条件修订的任何安全报

告要求；这些要求将在FDA的网站上发布。 

接种疫苗后会有正常的副作用。请参阅预约接种 COVID-19 疫苗时会做什么 (詳見

網址：https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/expect.html)  
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